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ان  آسيب پذيری دختر

 
 ناهيد علومی 

اجتماعی هم در محيط خانواده  ان خورد سال از جمله آسيب پذير ترين قشر ان بخصوص دختر دختر

ون از آن ميباشند.   وهم بتر

ان از تبعیض،  ان به دليل جنسيت خود به نابرابری های گوناگون مواجه اند. محافظت دختر دختر

 . سن رسالت خانواده واجتماع است زير خشونت ، ازدواج اجباری و ازدواج 

ز .. اما و ...   ان افغان قرار دارد که سخت هراس انگتر ان بخصوص دختر هنوزهم اين دشواری سر راه دختر

 وگاهی وحشتناک ميباشد. 

 در محيط خانواده

ان جوان بازگو  ميخواهم از تجارب کاری ام استفاده نموده ومثالهايی را برای روشن شدن مشکل دختر

 : نمايم

ی گفت و تکليف وی را  41به دختر  ود به دشواری ميش ز ساله يی که عليه خانواده قيام کرده ، چتر

 روشن ساخت! 

ش " دوشب  ی های پدر در رابطه به دختر يزد وميگويد که به دليل سختگتر ويا: مادری که اشک متر

ش خانه نيامده، فقط تيلفـويز گفته تا زمايز رفتار پدرش عوض نشود  ه خانه برنمی  ب است که دختر

 گردد"

ز مثالها فراوان وجود دارد، ترک  اين نمونه يی از دشواری خانواده های افغان در خارج است که چنير

خانه توسط پشودختر نوجوان خانواده به دليل خواهشات يی حد وحصرش از پدر يا مادر وپناه بردن 

ره  دارد که ميتوان به برخز آن ها اشابه دوستان تازه اش معمول شده است،اين همه دلايل وبرهايز هم 

 کرد. 

ند و تماس شان با جامعه بيشتر  به دليل اينکه فرزندان چه دختر ويا پش سريعتـر زبان را فرا می ميگتر

جم برای کارهای پدر ويا مادر ميشوند، به اين ترتيب در جريان تمام وکمال  است، عهده دار  نقش متر

ند، د ز حالت نوع رابطه تازه ميان والدين وفرزندان بوجود می آيد،  مشکلات خانواده قرار می گتر ر چنير

 .. که بکلی جديد است ،رابطه جديد را ميتوان نوعی يی قدرير والدين تعبتر کرد 

والدين هنوز توقع دارند تا فرزندان شان مانند گذشته به رفتار شان ادامه دهند، اين انتظار بانقش تازۀ 

د ودشواری ها از سطح به فرزندان همخوايز ندارد ودر  ز تناقضات شکل ميگتر اينجاست که پايه نخستير

 عمق راه ميگشايد!که  گاهی پروبلم زا يا پروبلماتيک ميشود. 
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ساند که در ميان  - ان متفاوت از پشان است، آنهـا  بعضز حقايق متر از خانواده های افغان رفتار با دختر

ان ميدانند، اين طرز  حق آزادی بيشتر برای پشان شان قايل هستند  ودليل آنرا در آسيب پذيری دختر

ز ناشر از عواملی است که هنوز هم خانواده ها پذيرفته نمی توانند که در محيط تازه آسيب  ديد نتر

 های برخز  پذيری يا مصئونيت هر 
ی

دو کتگوری همسان است، بيم وترش که از لجام گسيخته گ

 توجيه پذير ميسازد.  جوانان وجود دارد، اين نحوه برخورد را 

 راه حل را چگونه ميتوان جستجو کرد؟

 از تجربه وچشمديد هايی که دارم ميتوانم بگويم: 

ز از  در اين زمينه را خانواده ها  آنچه ممکن است بار فشار  سازمانها ونهادهای  بکاهـد کمک گرفير

  جديد است. اجتماعی زيربط در محيط 

  گذشته هنوز ات  برمبنای همان سنتها وقيود  بادريــــغ که بيشتر خانواده های افغان 
ی

 کامل برای آماده گ

أن ش مراجعه به نهادهای کمک رسان اجتماعی ومشورير ندارند وگويا اين کار را لطمه يی به اتوريته و 

خانواده ميدانند، درحاليکه اگر رويدادها وحوادث ستر منفز خود را بپيمايد عواقب ناگوارتر را برای 

ز آن ملتفت نمی خانواده ها د ر قبال دارد که آنرا يا ديده نمی توانند يا تحت عوامل فوق به بهای سنگير

م آور  بهتر  شوند!  ز وظاهرا سًرر ا باشد، در تفاهم ومشوره بهم آنست که دشواری را ولو جنجال برانگتر

 ،اين روش معقول وتجربه شده ميباشد. ند ارگانها ونهادی زيربط تخصض حل وفصل نماي

 :
ی

 در رابطه به خشونت خانگ

 خشونت خان -
ی

وابسته به يک شخص ويک خانواده نبوده،بلکه جنبه  يک موضوع خصوصی و گ

 عمومی وهمه گايز دارد،يعنز وابسته به همۀ اجتماع است. 

 گزارشات سازمان ملل متحد حاکی از آنست : که همه ساله در سراسر 
ً
احصاييه منابع رسمی خاصتا

ز جان خود را از دست جهان حدود بيش از  يک مليون وچند صدهزار انسان دراثر رفتار خشونت آمتر

، جنسی، توليد مثل را زايل می   ميدهند وچند برابر  آن مجروح می شوند وسلامت وتوان جسمايز

 ميباشد. 
ی

 کنند.که بخسیر از آن ناشر از خشونت خانگ

، داد وفرياد  ی های يی دريی خ با تحکم آميـز، ايجاد فشارهای رو به کاربردن کلمات رکيک، بهانه گتر

، محروم کردن از غذا، تهديد مبنز بر اخراج از خانه، تهـديد به انزوا  ز رفتار خشونت بار، تهديد به کشير

ه ميباشد که از سوی ،لت وکوب، وغتر د. والدين و ولينعمت ها  وجدايی  صورت ميگتر

 بالای تربي
ی

اعم از دختر وپش تاثتر منفز بجا   وپرورش نسل جوان هاين همه در محيط خانواده گ

، اجتماعی وحنر انحرافات وجرايم را ببار می آورد.   گذاشته ودشواری های اخلاقر

ان خورد سال در افغانستان چگونه است؟ ان بخصوص دختر  وضعيت دختر

ان  -  02يافته های اداره يونسيف سازمان ملل متحد نشان ميدهد که: شماری از خانواده ها حنر دختر

 ر 
ً
 یک نسل در این کشور کاملا

ی
وزه را برای ازدواج پیشنهاد کرده اند. این نهاد هشدار می دهد که زنده گ

 با خطر رو به رو است. 

ز موقعيت لازم است تا مقامات حکومت سرپرست طالبان چه درمرکز وچه در ولايات اقدامات  در چنير

ان انجام  دهند. از آسیب پذیر ترین خ جدی و مشخض را برای حمایت و حفاظت  انواده ها و دختر

ان، اجازه کار به معلمان زن يگ از زمينه هايست که ميتواند به کاهش زدواج ا بازگشايی مکاتب برای دختر

ی   ز  به وضعيت صحی وغذايی وتعليم وتربيه آنان توجه به عمل ايد چتر
ی

ان خورد سال ورسيده گ دختر

 ن
ی

 موده ونه تلاشهای جامعه جهايز به نتايج ملموسکه تاحال نه حکومت سرپرست به آن  رسيده گ

 رسيده است. 

ان   تام وست نماينده ايالات متحده ودختر



 

 

{  Xاکتوبرسالجاری  در شبکه اجتماعی  درماه فغانستان امور ا امريکا در  خاص  تام وست نماينده } تويتر

تعليم وتربيه محروم نوشت: "در هیچ جای دیگر دنیا سراغ نداریم که نیمی از شاگردان  دختر از 

 باشند"

ان افغان با بود  نماینده امریکا برای افغانستان به مناسبت روز جهايز دختر گفته  شدیدترین »که دختر

 .اندسرکوب توسط طالبان مواجه« نوع

ان افغان را بشنود، زیرا  برای « آینده امن و روشن»تام وست از جامعه جهايز خواست صدای دختر

  .هاستبه آن افغانستان، وابسته

 نتيجه: 

وری  ان خورد سال افغان بتوانند در آينده در اجتماع سهم بارز داشته باشند ضز برای آن که دختر

 ل آنان مرفوع شود و زمينه مساعد يپنداشته ميشود تا هرچه زود تر تعذيرات در مورد تعليم وتحص

 .سن نشوند زير  و ازدواج های اجباری و  فروش اطفال  شود که خانواده ها مجبور به 

 # # # 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


